
1 | Formar uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

2 | Formar uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

3 | Formar uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO - OUTUBRO A DEZEMBRO/2024
De 01/10/2024 a 31/12/2024

Projeto: TF - 2024/005.852-9 - Liga Sorocabana de kickboxing, artes marciais e esporte de contato - Kickboxing

Sumário Gerencial

1| Metas Propostas

2| Resultados Alcançados

3| Impacto das Ações nos Indicadores do Projeto

Atividades Desenvolvidas

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Formar uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições.

Descrição:

FORMAÇÃO TREINO

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Formar uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições.

Descrição:

FORMAÇÃO TREINO

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:
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4 | Manter uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

5 | Manter uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

6 | Manter uma equipe com atletas aptos para os treinamentos e competições Completude: 100,00
%

7 | Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais Completude: 100,00
%

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Formar uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições.

Descrição:

FORMAÇÃO TREINO

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Manter uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições

Descrição:

MANTER EQUIPE

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Manter uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições

Descrição:

MANTER EQUIPE

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Realizar as avaliações e reavaliações das capacidades físicas e habilidades motoras dos atletas.
Etapa: Manter uma equipe com 16 atletas aptos para os treinamentos e competições

Descrição:

MANTER EQUIPE

- 26 Atletas aptos para os treinamentos e competições.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:
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8 | Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais Completude: 100,00
%

9 | Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais Completude: 100,00
%

10 | Participar de Jogos Oficiais e Campeonatos Completude: 100,00
%

Meta: Oferecer treinamento de alto nível, por meio de profissionais qualificados.
Etapa: Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais, totalizando, em média, 12 sessões de treinamentos mensais.

Descrição:

- Totalizou - 03 sessões de treinamentos semanais, finalizando com 13 sessões de treinamentos mensais

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Oferecer treinamento de alto nível, por meio de profissionais qualificados.
Etapa: Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais, totalizando, em média, 12 sessões de treinamentos mensais.

Descrição:

- Totalizou - 03 sessões de treinamentos semanais, finalizando com 13 sessões de treinamentos mensais

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Oferecer treinamento de alto nível, por meio de profissionais qualificados.
Etapa: Oferecer 03 sessões de treinamentos semanais, totalizando, em média, 12 sessões de treinamentos mensais.

Descrição:

- Realizou - 03 sessões de treinamentos semanais

Dezembro mês dos Jogos Abertos em São Jose do Rio Preto

REecesso - Período de Festas

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:
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11 | Participar de Jogos Oficiais e Campeonatos Completude: 100,00
%

12 | Participar de Jogos Oficiais e Campeonatos Completude: 100,00
%

Meta: Melhorar o desempenho em relação ao ano anterior.
Etapa: Participar de 02 competições oficiais de nível regional, 02 competições oficiais de nível estadual.

Descrição:

Copa Brasil de Kickboxing - Cascavel

Fabio Lopes – Campeão Copa Brasil

 

A. Vitoria do Atleta Leonardo H.Brito no Light Contact

B. Leonardo H.Brito disputa do Point Fight.

C. Leonardo H. Brito Vencendo no Kick Light.

D.Nicolas Carvalho disputa de Point Fight.

E.Nicolas Carvalho disputa no kick Light.

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Melhorar o desempenho em relação ao ano anterior.
Etapa: Participar de 02 competições oficiais de nível regional, 02 competições oficiais de nível estadual.

Descrição:

RELATORIO DO JOGOS ABERTOS 2024 SÃO JOSE RIO PRETO

SOROCABA 3º COLOCADO – PODIO MEDALHA BRONZE E TROFEU

 

Lucas Rafael Campeao Low Kicks 81kg – medalha de ouro

Gabriel Molotov campeão Low Kicks 75kg – medalha ouro

Petterson Vice Campeão Low Kicks 71kg – Medalha de Prata

Equipe Completa: Lucas Rafael, Gabriel Molotov, Petterson, Fabio Manuel, Waldir, Gabriel Campos Victoria e Jessica

Tecnico Waldir e Auxiliar Tecnico Fabio Manuel

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:
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13 | Participar de Jogos Oficiais e Campeonatos Completude: 100,00
%

Meta: Melhorar o desempenho em relação ao ano anterior.
Etapa: Participar de 02 competições oficiais de nível regional, 02 competições oficiais de nível estadual.

Descrição:

Jogos Aberto São Jose Rio Preto – Feminino

 

Jessica Oliveira Campeã Low Kicks 60kg – Medalha Ouro

Victoria Terceiro Lugar K1 – 60kg – Medalha de Bronze

Equipe Completa: Lucas Rafael, Gabriel Mollotov, Petterson, Fabio Manuel, Waldir, Gabriel Campos Victoria e Jessica

Tecnico Waldir e Auxiliar Tecnico Fabio Manuel

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Meta: Melhorar o desempenho em relação ao ano anterior.
Etapa: Participar de 02 competições oficiais de nível regional, 02 competições oficiais de nível estadual.

Descrição:

Participação - PAN AMERICANO - CHILE

 

1 Lucas Rafael Ferraz de Souza - Medalha de ouro - low kick 86kg

2.Carlos Oliveira Junior - Medalha de Ouro - kick light 89 kg

                                        - Medalha de Prata - Light Contact 89 kg

3.Fábio Martins Lopes – Medalha Bronze - Low Kicks 67kg

4. ⁠Kayke Gabriel Ferreira Santos – Medalha prata - Light Contact 52 kg

5. ⁠Matheus Henrique Mascarenhas – Medalha Ouro - Light Contact

                                                         - Medalha Prata  - kick light até 63kg

Pontos de Atenção:

Encaminhamentos:

Indicadores de Projeto

Galeria de Fotos

Outros Documentos

Nome Observações

01Relatorio treinos fisico ,tecnico e tatica kickboxing.pdf

01Relatorio resultados do Panamericano no chile.pdf

relatorio SUMULAScampeonato Copa Brasil Kickboxing.pdf

86o JOGOS ABERTOS 2024 - boletim-final.pdf

relatorio de fotos campeonato Jogos Abertos 2024 Kickboxing FEM.pdf
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relatorio de fotos campeonato Jogos Abertos 2024 Kickboxing (1).pdf

relatorio de fotos campeonato Copa Brasil Kickboxing (1).pdf

12 - Lista Dezembro LSKB Atletas treinos TECNICAS 2024 kick PDF.pdf

11 - Lista Novembro LSKB Atletas treinos TECNICAS 2024 kick PDF.pdf

10 - Lista Outubro LSKB Atletas treinos TECNICAS 2024 kick.pdf

Nome Observações

Próximas Atividades

# Atividade Meta Etapa Descrição

Waldir de Mello Fernandes
Responsável Técnico
CPF ***.*26.668-**
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